
Hilfreiche Adressen / Internetadressen und Telefonnummern: 
 
 
NOTFALLPRAXEN der Kassenärztlichen Vereinigung Hamburg: 

• Berner Heerweg 124, 22159 Hamburg 
• Stresemannstraße 54, 22769 Hamburg 
• Öffnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr 19 – 24 Uhr 

    Mi  13 – 24 Uhr 
    Sa/So           7 – 24 Uhr 
 
KINDERÄRZTLICHER NOTFALLDIENST DER KVH: 
 
KINDERKRANKENHAUS ALTONA, BLEICKENALLEE 38, 22763 HAMBURG 
Sonnabend, Sonntag und an Feiertagen 11 – 19 Uhr 
 
 

• www.kindernotfallplan.de Infos zu Symptomen, Hilfen,  
     Unfallverhütung etc. 

•  

 Giftnotruf:  030/ 45 05 35 55 
• Informations- und Beratungszentrum für Vergiftungsfälle, Klinik- für Kinder- und 

Jugendmedizin, 66421 Homburg/Saar, 068 41/192 40 oder 168 315. 
• Universitätskinderklinikum Freiburg, Vergiftungs-Informations-Zentrale,  

            Mathildenstr. 1, 79106 Freiburg i. Br., Tel.:.0761/270 43 60 Fax: 0761/270 44 57. 
          www.giftberatung.de. 
 

• Was ist passiert? Name des Medikamentes, Haushaltsmittels, Pflanze... 
• Wann ist es passiert? Zeitpunkt der Einnahme und Zeitpunkt der ersten Symptome? 
• Welche Menge wurde aufgenommen? Tabletten der Flüssigkeit? 
• Wie passierte es? Gegessen, getrunken, eingeatmet? 
• Wie geht es dem Kind? Wer ruft an? Rückrufnummer! 

 
 
Haushaltshilfe fürs Wochenbett: Erika Lohse 38 38 54 
 
ATB (Alleinerziehenden Treffpunkt und Beratung) Güntherstr. 102, 22087 HH 
KINDERKRAM FAST UMSONST   250 11 84, Mo 14-17, Do 11-13 Uhr offen 
 
Family Help Nord e.V.     Bargteheider Str. 124 
systemische Beratung und Therapie für   22143 Hamburg, 66 93 59 35 
einkommensschwache Familien 
 
KIDS FIRST!      Barmbeker Markt 29 
Kinderwagen und Kindermöbel Second Hand  Mo-Fr 10-19, Sa 10-16 Uhr 
 
Verleih von Lullababy, Autositzen, Tragetüchern etc. Secondhand-Laden „Kleine Strolche“ 
        Up de Schanz 6 (S-Bahn Hochkamp) 
       22609  Hamburg , 23 10 666 



 
Babykleidung aus Naturmaterialien   Reiff-Strickwaren 
       Weiherstr.19 72770 Reutlingen  07072/7274 
       www.reiff-strick.de 
 
 
Babyfelle, ökologisch:     Klaus Timm, Voldewraer Str. 10 
       24975 Husby 

        04634 / 1872 

Babyschwimmen     Schwimmschule Hamburg-Nord, 550 84 67  Jarrestr.73 

Wolle für Windelhöschen    Isemarkt oder 
       Finkhof 07564/931711 Fax - 931712 

verband der windeldienste in europa e.v.  www.vdev.de  oder www.windi.net 

 Windelservice Nr.1  Silke Stüker 
  Bredenberg 2 

  21698 Bargstedt  
    
 

  Windelkurier der Elbe-Werkstätten  Nymphenweg 22, 21077 HH  760 19 235 

 Rundum -  Laden für Schwangere und Babys  Gertigstraße 57 
  27 87 76 66 

Müttertelefon  jeden Tag 20-22.00: 0800 333 2 111 (freecall) 

Väteraufbruch für Kinder e.V.  jeden 2. Donnerstag im Monat 19-22 Uhr 
Beratung, Gesprächskreis…  im Goldbekhaus 
  Kontakt: Detlef Naumann 7657553 

Väterzentrum Hamburg  Rothestr. 36, 22765 HH, 399 08 539 
    www.vaeterzentrum-hamburg.de 

Psychologische Beratung und Krisenintervention  Wiebke Spardel, Dipl. Psych. 
für Schwangere u. junge Eltern  Hebammenpraxis Jarrestraße  

Happy Baby  Jarrestraße 29 
  Kinderwagen, Lammfelle etc. 
Wiegenverleih  Wohnstudio Steinkamp 
  Hamburger Str. 144,  29 36 

Verbraucherzentrale  Kirchenallee 22, 20099 Hamburg 
  Fax: 040/ 24 832 290 



  www.vzhh.de 
Tagesmütter/-väter  Bundesverband für Kinderbetreuung in  
  Tagespflege  
  Breite Straße 2, 40670 Meerbusch 
  02159/1377.  
  Www.tagesmuetter-bundesverband.de 

Forschungsinstitut für Kinderernährung  www.fke-do.de  

Wo Erziehungsgeld beantragen? 
Für Ihren Antrag auf Erziehungsgeld sind folgende Bezirksämter(Einwohnermeldeämter)in 
Hamburg für Sie zuständig: 
Hamburg Mitte: 
Klosterwall2 (City-Hof Block A),20095Hamburg, 040.42854-0 
Altona: 
Platz der Republik1 (Rathaus Altona), 22765 Hamburg, 040.42811-01 
Eimsbüttel: 
Grindelberg62-66,20139 Hamburg,040.42801-0 
Hamburg-Nord: 
Lenhartzstr.28(Kundenzentrum),20243 Hamburg, 040.42804-0 
Wandsbek: 
Schloßstr.60,22041 Hamburg,040.42881-0 
Bergedorf: 
Bult 2,21027 Hamburg,040.42891-0 
Harburg: 
Harburger Rathauspassage 2,21073 Hamburg, 040.42871-0 


